
1 Heilsteinbrunnen 
Die heilende Wirkung des Wassers 
kannten wohl schon die Römer, wie 
Münzfunde nahelegen. Der Einruhrer 
Bevölkerung blieb der Zugang zur Quel-
le nach dem 2. Weltkrieg zunächst ver-

wehrt, da sie im ehemaligen Truppenübungsplatz Vogelsang ent-
springt. Das änderte sich erst im Jahr 2003 mit dem Bau des 
Heilsteinbrunnens im Innenhof des Heilsteinhauses. Das erfrischen-
de Wasser sollte probiert werden!

2 Dreiborner Hochfläche/
Nationalpark 
Die 33 Quadratkilometer große Dreibor-
ner Hochfläche ist ein wichtiger Bestand-
teil des 2004 gegründeten Nationalparks 
Eifel. Die Wald- und Offenlandflächen 

waren jahrelang militärisches Sperrgebiet, weshalb hier heute viele 
seltene Pflanzen- und Tierarten beheimatet sind.   

3 Sauermühle
Das Wasser aus dem Heilsteinbrunnen 
wird hier an der ehemaligen Sauermühle 
gewonnen. Die Sauermühle und das 
Brunnenhäuschen sind längst ver-
schwunden. Die Steintafel, die früher in 

der Mauer der Mühle eingemauert war, befindet sich heute in der 
Mauer vor dem ehemaligen Pastorat in Einruhr. Die lateinische In-
schrift „Deo ViVo, a qUo CVnCta Dona proCeDUnt“ (Dem lebendi-
gen Gott, von dem alle Gaben kommen) ist gut erhalten geblieben.
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Empfohlener Startpunkt
Einruhr, Heilsteinhaus
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RURSEE-TOURISTIK GMBH
Nationalpark-Tor Rurberg
Seeufer 3 · 52152 Simmerath-Rurberg
Tel. +49 (0) 2473 93770
Nationalpark-Infopunkt Einruhr
Franz-Becker-Str. 2 · 52152 Simmerath-Einruhr
Tel. +49 (0) 2485 317

info@rursee.de · www.rursee.de
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45 8,4 km · Einruhr

Sauermühle
Wandern in der Erlebnisregion Nationalpark Eifel

Erlebnisregion Nationalpark Eifel

Sauermühle  
8,4 km

Einruhr Heilsteinhaus, Franz-Becker-Straße / 
Auf dem Römer

Linien: SB 63, 68  
Einruhr 
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Europäischer Landwirtschaftsfonds 
für die Entwicklung des ländlichen 
Raums. Hier investiert Europa in 
die ländlichen Gebiete.

Dedenborn: 06 2,2 km · 16 8,1 km · 26 7,7 km · 36 6,5 km · 46 5,0 km        
Eicherscheid: 07 4,0 km · 17 8,0 km · 27 6,7 km · 37 6,6 km · 47 10,9 km 
Einruhr: 05 3,1 km · 15 4,5 km · 25 5,0 km · 35 3,0 km · 45 8,4 km · 55 5,5 
km Erkensruhr: 65 6,8 km · 75 15,3 km Hammer: 56 2,7 km · 66 5,7 km      
76 4,9 km · 86 8,8 km Huppenbroich: 61 4,0 km Kesternich: 41 5,2 km       
51 12,1 km Lammersdorf: 02 5,4 km · 12 11,7 km Rollesbroich: 43 1,9 km 
53 6,4 km Rurberg: 24 4,2 km · 34 9,3 km · 44 14,6 km Simmerath: 01 4,8 
km · 11 10,7 km · 21 11,1 km/14,6 km · 31 13,5 km Steckenborn: 63 6,2 km 
Strauch: 03 6,4 km · 13 15,1 km · 23 9,0 km · 33 8,9 km Woffelsbach:           
04 1,8 km · 14 15,2 km · 34 9,3 km

Rundwanderwege in der Gemeinde Simmerath
Auf den örtlichen Rundwanderwegen lassen sich die Besonderheiten  
dieser einzigartigen Erlebnisregion im Nationalpark Eifel ganz prima  
entdecken. Ob entlang des weitläufigen Seeufers, über die Höhen der 
Heckenlandschaft oder durch wildromantische Bach- und Flusstäler – 
hier findet jeder die passende Tour. Auch zu den weiteren Wanderwegen 
und Dorfrundgängen in der Gemeinde Simmerath liegen Broschüren vor, 
die in den Geschäftsstellen der Rursee-Touristik, im Rathaus Simmerath 
sowie zum Download auf www.rursee.de erhältlich sind.


